
 
                                                         Speisenplan vom 31.01. bis 06.02.2022 

 

(5) Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffee Abendbrot 

Montag 

 
31.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus 

 
Banane 

Gabelspaghettis 
 mit Kochschinken-

Käse-Sahnesoße 
Banane 

  
 

Stracciatella-
Kuchen 

verschiedene Sorten: 

Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Käse-Lauchsalat 

Dienstag 
 

01.02. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Marmelade und 
Honig 

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

 

Schmorkohl mit 
Hackfleisch und 

Kartoffeln 
 

Schokoquark 

Gemüseteller 
mit Soße und 

Kartoffeln 
 

Schokoquark 

 
 

 
 

Windbeutel 

Gemischter Blattsalat aus 

Radicchio, Frisée und 

Eisberg, Kopfsalat mit 

Orangenfilets 

Joghurt-Orangen Dressing 

Mittwoch 
 

 

    02.02. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Paniertes Fischfilet 
mit Béchamelkartoffeln 

und Möhrensalat 

Mandarinen-
Mascarponecreme 

Süß-saure Eier mit 
Salzkartoffeln 

 

Mandarinen-
Mascarponecreme 

 
 

 

 
Erdbeerschnitte 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Fruchtmilch 

Donnerstag 

 
03.02. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Ei 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Puten-
Sahnegeschnetzeltes 

mit Reis oder Kartoffeln 
Fruchtcocktail 

Tomatensuppe mit 
Reis und Croutons 

 
Fruchtcocktail 

 
 

 
Eierlikörkuchen 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Kartoffelcremesuppe 

Freitag 
 

04.02. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Spinat mit Rührei  
und Kartoffeln 

 
 

Aprikosen-Mango Joghurt 

Bratwurst mit 
Wachsbohnen und 

Kartoffeln 
 

Aprikosen-Mango Joghurt 

 
 

Keks-
Waffelmischung 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Pizzataler 

Samstag 

 
05.02. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Kohlrabi-Möhreneintopf 
mit Rindfleisch 

 
Zitronenpudding 

Germknödel mit 
Vanillesoße 

 
Zitronenpudding 

 
 

 
Schokokuchen  

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Limburger 

Sonntag 
 

06.02. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Grießpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Schweineroulade 
mit Apfelrotkohl, Soße 

und Kartoffeln 
 

Karamelcreme 

Schweineroulade 
mit bunten Möhren, 

Soße 
und Kartoffeln 

Karamelcreme 

 
 

Pudding-
Streusel 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Räucherlachs 

Getränke (Saft, Wasser, Tee) werden ausreichend bereitgestellt, Vorfrühstück, Zwischenmahlzeiten sowie Spät- und Nachtstück sind im Angebot. Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen: jegliche Auskünfte hierzu sind beim Küchenteam zu erfragen! 


