
                                          Speisenplan vom  10.01. bis 16.01.2022 
 

 (2) Frühstück 1 Menü 2 Menü Kaffee Abendbrot 

Montag 
 

10.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.:  

Milchnudeln mit 

Erdbeersoße 
 

Clementine 

Wrucken-Möhren 

Eintopf mit Fleischeinlage 
 

Clementine 

 

 

 

Keksmischung  

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Eiersalat 

Dienstag 

 
11.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 

Käse, Quark, Marmelade 
und Honig                      

Schokopuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Grützwurst mit 
Sauerkraut und 

Kartoffeln 

 
Heidelbeerquark 

 

Gabelspaghettis mit 
Gemüsebolognese 

 

 
Heidelbeerquark 

 

 

 

 

 

Hörnchen mit 

Butter 

Gemischter Salat mit 

Rucola, Eisbergsalat, 

Radicchio, Birnenwürfel 

Essig-Öl-Honig Dressing 

Mittwoch 

 
12.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Matjesfilet mit Zwiebel-
Schmand Soße, 

Pellkartoffeln und 
Möhrensalat 

Erdbeerpudding 

Soljanka mit Brot 
 

 
 

Erdbeerpudding 

 

 

 

 

Cappuccino Rolle 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 

Knoblauchgurken 

 

Donnerstag 
 

13.01. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Rührei 

Wurst, Käse, Quark, 

Marmelade und Honig 
Mandelpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Rindergulasch 
  mit Kartoffeln und 

Gewürzgurke 

 
Ananaskompott 

Kartoffelauflauf mit Porree 
und Käse überbacken 

 

 
Ananaskompott 

 

 

 

Schokokuchen 

mit Mandeln 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

  Schmalz,  

 

Fruchtsuppe 

Freitag 

 
14.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Hühnerfrikassee 
mit Möhren und Erbsen, 

Reis oder Kartoffeln 

 
Granatapfeljoghurt 

 Blumenkohl 
Semmelbrösel, Buttersoße 

und Kartoffeln 

Blattsalat 
Granatapfeljoghurt 

 

 

 

 

Zitronenkuchen 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark 

 

Tomatensalat 

Samstag 

 
15.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Kartoffelsuppe 
mit Wurstscheiben  

 
Weintrauben 

Vegetarische 
Gemüsesuppe 

 
Weintrauben 

 

 

 

 

Mohnkuchen 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 

 

Zwiebelquark 

Sonntag 
 

16.01. 

 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Kirschpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Schweineschnitzel 
mit Rahmchampignons 

und Kartoffeln 

 
Milchstrudel 

Schweineschnitzel 
mit Rahmchampignons 

und Kartoffeln 

 
Milchstrudel 

 

 

 

 

Vanilleschnitte 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 

Quark,  

 

Hähnchenschenkel 

Getränke (Saft, Wasser, Tee) werden ausreichend bereitgestellt, Vorfrühstück, Zwischenmahlzeiten sowie Spät- und Nachtstück sind im Angebot! 

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen: jegliche Auskünfte hierzu sind beim Küchenteam zu erfragen! 


