
                                     Speisenplan vom 03.01. bis 09.01.2022 
              

 (1) Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffee Abendbrot 

Montag 

 
03.01. 

 

verschiedene Sorten: 

Brötchen, Brot, 
Wurst, Käse, Quark, 

Marmelade und Honig 
Bananenpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Quarkplinsen 

mit Apfelmus 
 

 
Banane 

Currywurst  

mit Pommes 
und Weißkrautsalat 

 
Banane 

 

 

 

Butterstreusel-

kuchen 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Geflügelsalat 

Dienstag 
 

04.01. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 

Käse, Quark, Marmelade 
und Honig 

Schokopuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Paprikaschote mit Soße 
und Kartoffeln 

 

 
Pfirsichquark 

Gemüseauflauf 
mit Kräutersoße 

 

 
Pfirsichquark 

 

 

 

 

Kiwikuchen                                        

Gemischter Blattsalat 

aus Radicchio, 

Eisberg, Kopfsalat, 

Mandarinen und 

Joghurt-Kräuter 

Dressing 

Mittwoch 
 

05.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Ei 

Wurst, Käse, Quark, 

Marmelade und Honig 
Himbeerpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

gebratenes 

Kabeljaufilet 
mit Dill Soße und 

Kartoffel-Möhrenstampf 

Rote Grütze/Vanillesoße 

Nudeln mit 

Tomatensoße und 
Reibekäse 

 

Rote Grütze/Vanillesoße 

 

 

 

gemischte 

Kuchenplatte 

verschiedene Sorten: 

 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 

gebratene 

Jagdwurstscheibe 

Donnerstag 

 
06.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Rinderragout 
mit Deli-Gurken 

und  
 Kartoffelpüree 
Birnenkompott 

Blumenkohl-
Käsemedaillon, Soße 

und 
Tomatenbandnudeln 

Birnenkompott 

 

 

 

 

Apfelkuchen 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Broccoli Cremesuppe 

Freitag 

 
07.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Senf Eier  
mit Kartoffeln und 

Möhrensalat 
 

Orangenjoghurt 

Pilzragout 
mit Spätzlen 

 
 

Orangenjoghurt 

 

 

 

 

Kirschkuchen 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Bohnensalat 

Samstag 

 
08.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 

Marmelade und Honig 
Vanillepuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Brühnudeln 
mit Geflügelfleisch 

 
Schokopudding 

Germknödel 
mit Vanillesoße 

 
Schokopudding 

 

 

 

 

Fruchtschnitte 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Rollmops 

Sonntag 

 
09.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Kirschpuddingsuppe 

2. Frühst.: Obst 

Cordon Bleu mit 
Butterbohnen, Soße und 

Kartoffeln 
 

Zitronencreme  

Cordon Bleu mit 
Butterbohnen, Soße und 

Kartoffeln 
 

Zitronencreme  

 

 

 

 

Marzipanstreifen 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 

 
Kräuterquark 

Getränke (Saft, Wasser, Tee) werden ausreichend bereitgestellt, Vorfrühstück, Zwischenmahlzeiten sowie Spät- und Nachtstück sind im Angebot 

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen: jegliche Auskünfte hierzu sind beim Küchenteam zu erfragen. 


