
                                     Speisenplan vom 19.10.  bis 25.10.2026 

 (7) Frühstück Menü 1 Menü 2 Kaffee Abendbrot 
Montag 

 
19.10. 

 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Himbeerjoh.  

Quarkplinsen 
mit Apfelmus 

 
 

Obst  

Soljanka mit Brot 
 
 
 

Obst  

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Abendbeilage 

Dienstag 
 

20.10. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 

Käse, Quark, Marmelade 
und Honig 

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Hackbraten mit Erbsen 
und Salzkartoffel 

 
Himbeerquark  

Nudeln  
mit Kräutersahnesoße 

 
 

Himbeerquark 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

Verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz 

 
 

Abendbeilage 

Mittwoch 
 

21.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Ei 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Saft  

Zander, 
Zitronenbuttersoße, 

Broccoli und Kartoffeln 
  

Pfirsichkompott 

Gefüllte Tomaten mit 
Soße und Reis  

 
 

Pfirsichkompott 

 
 
 
 

 
Kaffeebeilage 

Verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz 

 
 

Abendbeilage 
Donnerstag 

 
22.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 
2. Frühst.: Annanasko. 

Hühnerfrikassee, 
Kartoffeln oder  

Reis  
 

Obst   

Sellerieschnitzel, 
Soße,  

Kartoffeln  
 

Obst  

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 
 
 

Abendbeilage 

Freitag 
 

23.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: V- Pudding 

Bauchfleisch paniert, 
Blumenkohl, 

Salzkartoffeln  
 

Pfirsichjoghurt 

Kartoffel Gemüsepfanne 
 

 
 

Pfirsichjoghurt 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Abendbeilage 

Samstag 
 

24.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Brühnudeln mit 
Hühnerfleisch  

 
 

Erdbeerpudding mit Sahne  

Marillenknödel mit 
Vanillesoße 

 
 
Erdbeerpudding mit Sahne  

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Abendbeilage 

Sonntag 
 

25.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Kirschpuddingsuppe 

2. Frühst.: Saft 

Schweineschnitzel 
Rahmchampignon 

Kartoffeln   
 

Schokomilchstrudel 

Schweineschnitzel  
Rahmchampignon  

Kartoffeln  
 

Schokomilchstrudel  

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Abendbeilage 
Getränke (Saft, Wasser, Tee) werden ausreichend bereitgestellt, Vorfrühstück, Zwischenmahlzeiten sowie Spät- und Nachtstück sind im Angebot 
Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen: jegliche Auskünfte hierzu sind beim Küchenteam zu erfragen. 


