
                                          Speisenplan vom 05.10. bis 11.10.2026 
 

 (5) Frühstück 1 Menü 2 Menü Kaffee Abendbrot 
Montag 

 
05.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Joghurt 

Milchnudeln mit 
Fruchtsoße 

 
 

Frischobst 

Kohlrabi-Möhreneintopf 
mit Fleischeinlage 

 
 

Frischobst 

 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Abendbeilage 

Dienstag 
 

06.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 

Käse, Quark, Marmelade 
und Honig                      

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Bauernroulade mit 
Bohnen-Feta Gemüse, 

Soße, Kartoffeln 
 

Himbeerquark 

Gemüseteller, 
Buttersoße, Kartoffeln 

 
 

Himbeerquark 

 
 

 
Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 
 

Abendbeilage 

Mittwoch 
 

07.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Saft 

Kabeljau gedünstet, Dill 
Soße, Möhren-
Kartoffelpüree 

 
Rhabarberkompott 

Gemüseauflauf 
 
 
 

Rhabarberkompott 

 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Abendbeilage 

Donnerstag 
 

08.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Rührei 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 
2. Frühst.: Kompott 

Haxe mit Bayrisch Kraut 
und Kartoffeln 

 
 

Frischobst 

Gemüseschnitzel, Soße, 
Bandnudeln 

 
 

Frischobst 

 
 

 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

  Schmalz,  
 

Abendbeilage 
Freitag 

 
09.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Pudding 

Spinat mit Rührei und 
Kartoffeln 

 
 

Bananenjoghurt 

Blumenkohl mit brauner 
Butter, Ei, Schinken, 

Soße, Kartoffeln 
 

 Bananenjoghurt 

 
 

 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

Quark 
 
 

Abendbeilage 
Samstag 

 
10.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Quer durch den 
Gemüsegarten 

 
Rote Grütze  

mit Vanillesoße 

Germknödel mit 
Vanillesoße 

 
Rote Grütze  

mit Vanillesoße 

 
 

 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 
 

Abendbeilage 
Sonntag 

 
11.10. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Kirschpuddingsuppe 

2. Frühst.: Saft 

Kasseler Braten, 
Sauerkraut, Soße, 

Kartoffeln 
 

Panna Cotta 

Kasseler Braten, 
Kohlrabi, Soße, 

Kartoffeln 
 

Panna Cotta 

 
 

 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 

Quark,  
 

Abendbeilage 
Getränke (Saft, Wasser, Tee) werden ausreichend bereitgestellt, Vorfrühstück, Zwischenmahlzeiten sowie Spät- und Nachtstück sind im Angebot! 
Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen: jegliche Auskünfte hierzu sind beim Küchenteam zu erfragen! 


