
                                         Speisenplan vom 16.03. bis 22.03.2026 
 

 (3) Frühstück  Menü 1 Menü 2 Kaffee Abendbrot 
Montag 

 
16.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Joghurt 

Zwetschgenknödel 
mit Vanillesoße 

 
 

Frischobst 

Linseneintopf mit 
Knacker 

 
 

Frischobst 

 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Abendbeilage 

Dienstag 
 

17.03. 
 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Mini Berliner 

Nudeln mit Hackfleischsoße 
 
 

Vanillequark 

Pilzeintopf 
 
 

Vanillequark 

 
 
 
 

Kaffeebeilage 

Verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Abendbeilage 

Mittwoch 
 

18.03. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

 Himmbeersuppe  
     2. Frühst.: Saft 

Sahne Hering 
mit Pellkartoffeln 
und Gurkensalat 

 
 

Apfelmus mit Vanillesoße 

Kräuterquark oder Butter  
mit Pellkartoffeln 
und Gurkensalat 

 
 

Apfelmus mit Vanillesoße 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Abendbeilage 

Donnerstag 
 

19.03. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Ei 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 
2. Frühst.: Kompott 

Hähnchenschnitzel mit 
Gemüse und Kartoffeln 

 
Obst 

Gnocchi-Gemüsepfanne 
 
 

Obst 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Abendbeilage 

Freitag 
 

20.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Pudding  

Gyros mit Zaziki, Reis oder 
Pommes und Salat 

 
 

Erdbeerjoghurt 

Letscho, pochiertes Ei, Reis 
oder Kartoffeln 

 
 

Erdbeerjoghurt 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Abendbeilage 
Samstag 

 
21.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Bunter Möhreneintopf 
Eintopf 

 
 

Nougatpudding 

Grießbrei mit Fruchtsuppe 
 
 
 

Nougatpudding 

 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Abendbeilage 

Sonntag 
 

22.03. 
 

 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Grießpuddingsuppe 

2. Frühst.: Saft 

Gulasch mit Kartoffeln und 
Gewürzgurke 

 
 

Milchstrudel 

Gulasch mit Kartoffeln und 
Gewürzgurke 

 
 

Milchstrudel 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage  

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Abendbeilage 
Getränke (Saft, Wasser, Tee) werden ausreichend bereitgestellt, Vorfrühstück, Zwischenmahlzeiten sowie Spät- und Nachtstück sind im Angebot 

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen: jegliche Auskünfte hierzu sind beim Küchenteam zu erfragen! 


