
Speisenplan vom 19.01. bis 25.01.2026 
 

 
Getränke (Saft, Wasser, 

Tee) werden ausreichend 
bereitgestellt, Vorfrühstück, 
Zwischenmahlzeiten sowie 
Spät- und Nachtstück sind 
im Angebot. Informationen 

zu Allergenen und 
Zusatzstoffen: jegliche 

Auskünfte hierzu sind beim 
Küchenteam zu erfragen! 

HINWEIS 
 

Sehr geehrte  
Bewohnerinnen  
und Bewohner, 

 
aufgrund von 

Umbauarbeiten in der 
Zentralküche, können 
wir in dem Zeitraum 

vom  
21.01.-03.02.2026 

nur ein Mittagsgericht 
anbieten. 

 
Vielen Dank für Ihr 

Verständnis! 
Ihr Team 

Verpflegungs-service 
 

 
 

 (4) Frühstück Menü 1 Kaffee Abendbrot 
Montag  

 
19.01. 

 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Joghurt 

Kartoffelpuffer mit 
Apfelmus 

oder 
Gemüseeintopf mit       

Fleischeinlage 
Obst 

 
 
 

 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 
 

Abendbeilage 

Dienstag 
 

20.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 

Käse, Quark, Marmelade 
und Honig 

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Schmorkohl mit          
Salzkartoffeln 

oder 
Nudeln mit 

Gemüsebolognese 
Obstquark 

 
 
 

 
 

Kaffeebeilage 

Verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 

Abendbeilage 

Mittwoch 
 

 21.01. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Saft 

Wiener mit 
Kartoffelsalat 

und Rohkostsalat  
 

Mandarinenkompott 

 
 

 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 
 
 

Abendbeilage 
Donnerstag 

 
22.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 
Käse, Quark, Rührei 

Mandelpuddingsuppe 
Marmelade und Honig 
2. Frühst.: Kompott 

Putensahne-
geschnetzeltes mit Reis 

oder Kartoffeln 
 

Obst 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz,  
 

Abendbeilage 

Freitag 
 

23.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Pudding  

Nudeln mit 
Wurstgulasch 

 
 

Stracciatella Joghurt 

 
 
 
 
 

Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 
 

Abendbeilage  

   Samstag 
 

24.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Erbseneintopf mit 
Wiener 

 
 

Erdbeerpudding 

 
 
 
 

 
      Kaffeebeilage 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Abendbeilage 

Sonntag 
 

25.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Grießpuddingsuppe 

2. Frühst.: Saft 

Hähnchenkeule mit, 
Leipziger Allerlei, Soße 

und Salzkartoffeln 
 

Eistörtchen 

 
 
 
 

             
      Kaffeebeilage   

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 
           Abendbeilage 


