
Speisenplan vom 11.03. bis 17.03.2024 
 

Getränke (Saft, Wasser, Tee) 
werden ausreichend 

bereitgestellt, Vorfrühstück, 
Zwischenmahlzeiten sowie 

Spät- und Nachtstück sind im 
Angebot 

Informationen zu Allergenen 
und Zusatzstoffen: jegliche 
Auskünfte hierzu sind beim 
Küchenteam zu erfragen. 

 
Sehr geehrte  

Bewohnerinnen  
und Bewohner, 

 
leider können wir 
aus gegebenem 

Anlass 
in dieser Woche nur 
ein Mittagsgericht 

anbieten. 
 

Vielen Dank für Ihr 
Verständnis! 

Ihr Team 
Verpflegungs-

service 
 

 (1) Frühstück Menü 1 Kaffee Abendbrot 
Montag 

 
11.03. 

 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Vanillejoghurt 

Quarkplinsen 
mit Apfelmus oder 
Steckrübeneintopf 

 
 

Banane 

 
 

 
 
 

Milchbrötchen 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Wurstsalat 

Dienstag 
 

12.03. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 

Käse, Quark, Marmelade 
und Honig 

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Nudeln oder Kartoffeln 
mit Hackfleischsoße 

und Bohnensalat 
 
 

Fruchtquark 

 
 

 
 
 

Bärentatzen                                        

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Eisbergsalat mit 

Mandarinen 

Mittwoch 
 

13.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Ei 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Saft 

Seelachs oder 
Hähnchenbrust auf 
Gemüsestreifen und 

Stampfkartoffeln 
 

Birnenkompott 

 
 

 
 

 
Marmeladenstreifen 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
gebratene 
Jagdwurst 

Donnerstag 
 

14.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 
2. Frühst.: Milchcreme 

Schweineschnitzel mit 
Rahmchampignons und 

Kartoffeln 
 

Weintrauben 

 
 
 
 

 
Selterskuchen 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Schmelzkäseecken 
Freitag 

 
15.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Waffel 

Senf Eier  
mit Kartoffeln und 

Möhrensalat 
 

Erdbeerjoghurt 

 
 
 
 

 
Kokoskuchen 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 
Tomatencremesuppe 

Samstag 
 

16.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Mini Berliner 

Erbseneintopf mit 
Wiener Würstchen oder 

Gemüseeintopf 
 

Rote Grütze mit 
Vanillesoße 

 
 
 
 

Wiener  
Apfel-Blechkuchen 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Kräuterquark 

Sonntag 
 

17.03. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Kirschpuddingsuppe 

2. Frühst.: Saft 

Kalbsgulasch  
mit Pilzen und 

Kartoffeln 
 

Panna Cotta 

 
 

 
 

Erdbeer-Joghurt-
Sahneschnitte 

verschiedene Sorten: 
 Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
 

Rollmops 


