
                                          Speisenplan vom 22.01. bis 28.01.2023 
  

 
 

Getränke (Saft, Wasser, 
Tee) werden ausreichend 

bereitgestellt, Vorfrühstück, 
Zwischenmahlzeiten sowie 
Spät- und Nachtstück sind 
im Angebot. Informationen 

zu Allergenen und 
Zusatzstoffen: jegliche 

Auskünfte hierzu sind beim 
Küchenteam zu erfragen! 

HINWEIS 
 

Sehr geehrte  
Bewohnerinnen  
und Bewohner, 

 
leider können wir 
aus gegebenem 

Anlass 
in dieser Woche 

nur ein 
Mittagsgericht 

anbieten. 
 

Vielen Dank für Ihr 
Verständnis! 

Ihr Team 
Verpflegungs-

service 
 
 

 KW (6) Frühstück 1 Menü Kaffee Abendbrot 
Montag 

 
22.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Bananenpuddingsuppe 
2. Frühst.: Fruchtjoghurt 

Hefeklöße mit 
Kirschsoße oder 

Linseneintopf mit 
Knacker 

 
Mandarine 

 
 
 
 
Buttercroissant 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Geflügelsalat 

Dienstag 
 

23.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, 

Käse, Quark, Marmelade 
und Honig 

Schokopuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Hackbraten mit 
Buttererbsen, Soße 

und Kartoffeln 
 

Eisbecher 

 
 

 
Pfirsich-

sahneschnitte 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz 
 

Bunte Käseplatte 

Mittwoch 
 

24.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot,  

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Himbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Saft 

gebratenes Zanderfilet 
oder Schnitzel 

mit Soße, bunte 
Möhren und Kartoffeln 

 
Birne 

 
 

 
 

Mini Berliner 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Hähnchennuggets 

Donnerstag 
 

25.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Rührei 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Mandelpuddingsuppe 
2. Frühst.: Zitronencreme 

Gebratenes 
Hähnchenbrustfilet mit 

buntem Gemüse 
und Kartoffeln     

Rhabarber mit Vanillesoße 

 
 
 
 

Kirschkuchen 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Blumenkohlcremesuppe 
 

Freitag 
 

26.01. 
 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Erdbeerpuddingsuppe 
2. Frühst.: Fruchtmilch 

Jägerschnitzel mit 
Tomatensoße und 

Nudeln 
 

Heidelbeerjoghurt 

 
 
 
 

Keksmischung 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
 

Gurkensalat 

Samstag 
 

27.01. 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, 
Marmelade und Honig 

Vanillepuddingsuppe 
2. Frühst.: Obst 

Grüner Bohneneintopf 
mit Fleischeinlage 

 
Vanillepudding mit 

Schokosoße 

 
 
 

Wiener Rolle 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, Wurst, Käse, 

Quark, Schmalz, 
  

Brathering 

Sonntag 
 

28.01. 
 

 

verschiedene Sorten: 
Brötchen, Brot, 

Wurst, Käse, Quark, Ei 
Marmelade und Honig 
Kirschpuddingsuppe 

2. Frühst.: Saft 

Schweinehaxe mit 
Rotkohl oder Kohlrabi, 

Soße und Kartoffeln 
 

Zitronencreme 

 
 

 
Russischer 
Zupfkuchen 

verschiedene Sorten: 
Brot, Wurst, Käse, 
Quark, Schmalz, 

 
Pikanter Quark 

 


